MENU SEMANA DEL 05/06/26 a 11/06/26
PRIMEROS PLATOS
	nº
	VIERNES
	SÁBADO
	DOMINGO
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES

	1
	ALCACHOFAS CON JAMÓN
	CANELONES DE CARNE
	SOPA DE FIDEOS
	ESPAGUETIS
	PATATAS VIUDAS
	COLIFLOR GUISADA
	LENTEJAS

	2
	ENSALADA FANTASÍA
	PIMIENTOS RELLENOS
	CREMA DE ESPÁRRAGOS
	TOMATE CON ORÉGANO
	SOPA DE AJO
	REVUELTO DE JUDÍA VERDE
	PATATAS CON BEICON


SEGUNDOS PLATOS      
	nº
	VIERNES
	SÁBADO
	DOMINGO
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES

	1
	TAQUITOS DE POTÓN REBOZADO
	ROLLITO FRANKFURT 
	SALMÓN CON GUARNICIÓN
	COSTILLA AL HORNO CON SALSA  BBK
	RODAJA DE BONITO EN SALSA
	TORTILLA BERENJENAS
	LOMO ADOBADO

	2
	FILETE RUSO
	TIRAS DE POLLO AL LIMÓN
	TORTILLA DE QUESO
	RABAS EMPANADAS
	SAN JACOBO
	BUÑUELOS DE BACALAO
	PICADILLO DE SARDINAS


NOTA: Platos sujetos a disponibilidad de mercado, con compromiso de sustitución por otro de las mismas características
solucionintregral08@gmail.com                                  tecocinamos.com
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Aperitivos y tapas para bares
Pequenos eventos y celebraciones
solucionintegralo8@gmail.com
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