MENU SEMANA DEL 03/03/26 a 12/03/26
PRIMEROS PLATOS
	nº
	VIERNES
	SÁBADO
	DOMINGO
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES

	1
	GUISO DE PATATAS 
	HUEVOS RELLENOS
	ARROZ A LA CUBANA
	ENSALADA ALEMANA
	COCIDO
	ALCACHOFAS CON JAMÓN
	FIDEUÁ DE CON MARISCOS 

	2
	ENSALADA FANTASÍA 
	DELICIAS VARIADAS
	ASADILLO DE PIMIENTOS
	REVUELTO DE CHAMPIÑO

NES
	COLIFLOR CON MAYONESA
	PATATAS “ALIÑÁS”
	CREMA DE MARISCOS



SEGUNDOS PLATOS      
	nº
	VIERNES
	SÁBADO
	DOMINGO
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES

	1
	ENVOLTINI DI NÁPOLI
	FOGONERO CON PIMIENTOS
	SOLOMILLO AL PEDRO XIMENEZ
	TAQUITOS DE CAELLA  
	COMPLEMEN
TO COCIDO
	HALIBUT REBOZADO
	LONGANIZA AL LA PARRILLA

	2
	HAMBURGUESA DE ATÚN
	TORTILLA DE QUESO
	PESCADO REBOZADO 
	HOJALDRE
	FRITURA VARIADA
	PECHUGA AL LIMÓN
	NUGGET DE POLLO


NOTA: Platos sujetos a disponibilidad de mercado, con compromiso de sustitución por otro de las mismas características
solucionintregral08@gmail.com                                  tecocinamos.com
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Aperitivos y tapas para bares
Pequenos eventos y celebraciones
solucionintegralo8@gmail.com
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